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Klein, aber oho! Superfood aus dem Glanbogen. 
Das junge Salzburger Unternehmen Urban Roots bietet ab sofort an seiner neuen Location 

vitaminreiche Microgreens im Direktverkauf. 
 

Seit Anfang April gibt es im Glanbogen die erste Indoor-Farm für vitaminreiche, frische und 

aromatische Minipflänzchen. Robin und Ronny Regensburger von Urban Roots haben in der 

General-Keyes-Straße 40a ihren ersten Shop eröffnet und bauen dort verschiedenste 

Microgreens an. Dabei handelt es sich um Gemüsepflanzen im Babystadium, die über einen 

hohen Anteil an Polyphenolen, Antioxidantien und Spurenelementen verfügen und damit zu 

den nährstoffreichen Lebensmitteln zählen. Ob zart-süßes Erbsengrün, erfrischend-scharfe 

Radieschenblättchen oder intensiv-bitterer Chicoree, die kleinen Vitaminbooster haben es 

geschmacklich in sich. Wegen ihres feinen Aromas und dekorativen Aussehens werden sie seit 

einigen Jahren bereits in der gehobenen Gastronomie geschätzt. Nun gibt es sie auch für 

Privatkunden via Gassenverkauf. Ob auf dem Butterbrot, im Smoothie oder als gesundes 

Topping, die Einsatzmöglichkeiten sind nahezu unbegrenzt.	
 

Querdenker als Quereinsteiger 
Das Brüderpaar hat das Unternehmen 2016 in Salzburg gegründet und startet im Glanbogen 

bereits in die dritte Saison. Dabei sind beide landwirtschaftliche Quereinsteiger, die vorher in 

anderen Berufen erfolgreich waren. „Ich habe Microgreens bei einem Urlaub in den USA 

kennen gelernt und war sofort begeistert“, so Ronny. Dabei setzen sie auf die Methode der 

französischen Market Gardener, die darauf ausgerichtet ist, auf kleinstmöglicher Anbaufläche 

größtmögliche Ernte zu erzielen. „Das Konzept ist für den urbanen Raum ideal. Und in 

Krisenzeiten hat sich die Landwirtschaft immer schon in die Städte verlagert“, erklärt Robin. 

Fachliteratur und Youtube-Videos waren zu Beginn ebenso hilfreich wie diverse Try-and-Error-

Erfahrungen. „Wir machen es so, wie wir es gut finden und verantworten können.“ Die 

Wertschätzung für die Natur zeigt sich dabei im bio-ökologischen Anbau ebenso wie in der 

Kreislaufwirtschaft und einem gesamtheitlichen Zero-Waste-Ansatz. 
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So kommt die Kraft der Pflänzchen allein aus dem Saatgut, das auf nachhaltiger Kokosfaser 

wächst und mit sehr wenig Licht auskommt. Nach rund fünf Tagen sind Koriander & Co 

essfertig und strotzen geradezu vor gesunden Inhaltsstoffen. „Eine Brokkolipflanze hat in 

diesem Stadium 40 Mal so viel Nährstoffe, als wenn sie ausgewachsen ist. Und sie ist auch im 

Geschmack um einiges intensiver“, erklärt Ronny. 
 

Lebt und arbeitet im Glanbogen 
Im Glanbogen, in dem Robin Regensburger übrigens seit rund zwei Jahren auch Mieter ist, 

wurden die Microgreens bisher in alten Waschräumen gezogen. Nun übersiedeln die 

Anbauschalen mit Rettich, Amaranth, Rucola, Brokkoli oder Erbsen in das neue Geschäftslokal 

im Erdgeschoss. Neben der Gastrobelieferung wollten die beiden im Frühsommer sowieso mit 

dem Verkauf an Privatkunden starten, das hat man nun einfach vorgezogen. Das 

Geschäftslokal war dafür der ideale Ort, denn hier können die Microgreens nicht nur gezogen, 

sondern direkt verkauft werden. Auch seitens der Glanbogen-Eigentümer freut man sich über 

den Neuzugang. „Wir verfolgen ein Gesamtkonzept, das mehr als nur Wohnraum bietet“, 

erklärt Vertriebsleiter Gerhard Strasser. Seit Anfang März gibt es deshalb drei Geschäftslokale 

im Erdgeschoss der Neubauten, die für die MieterInnen ein Zusatzservice bieten sollen. „Wir 

wollen ein Angebot, das die Gemeinschaft und Lebensqualität verbessert. Ob Bewohnertreff, 

Bäckerei, Reparaturwerkstatt oder eben frische Produkte.“ Zwei weitere Gewerbeflächen 

stehen noch zur Vermietung, für kreative Nutzungsideen sei man offen. 
 

Urban Roots – Farm & Garden / General-Keyes-Strasse 40a, Erdgeschoss 
Ladenzeiten: Montag + Donnerstag 8 bis 10h und 16 bis 18h   
Liefertage (Gastro/Privat): Dienstag und Freitag 
Bestellungen: 0660.3802818, info@urbanroots.at, Instagram: @urban_roots_salzburg 
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Rückfragekontakt Urban Roots	

Robin Regensburger, T: 0660.3802818, M: info@urbanroots.at 

www.urbanroots.at, #urbanrootssalzburg	

 

Rückfragen Glanbogen	

Mag. Michael Prock, Prock und Prock Marktkommunikation GmbH 	

T: 0664.2108854, M: mp@prock-prock.at	
 

Bildnachweis: Glanbogen 

Abdruck in Zusammenhang mit Berichterstattung honorarfrei	

 

 

 

Die Urban Roots-Eigentümer Robin und Ronny 

Regensburger bieten im Glanbogen ab sofort Microgreens 

im Gassenverkauf und auf Bestellung an. 

 

 

 

 

Superfood aus dem Glanbogen. Die Vitaminbooster 

werden in der Indoor-Farm angebaut. 

 

 

 

 

In eines der drei Geschäftslokale ist mit Urban Roots 

bereits ein kreatives Unternehmen eingezogen. 
 
Über das Projekt Glanbogen	
Urbanes Wohnen im Grünen bieten die modernen Neubau- und Dachgeschoßwohnungen im 

Glanbogen. Das Wohnbauprojekt der General-Keyes-Straße Liegenschaftsverwaltungs GmbH umfasst 

die Generalsanierung und den Neubau von insgesamt rund 500 Mietwohnungen. Modernste Standards 

und höchste Qualität in der Ausstattung sowie mehr als 40.000 Quadratmeter Grünfläche tragen zur 

hohen Lebensqualität dieser Wohnanlage in der Stadt Salzburg bei. www.glanbogen.at	


